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청

청 항 1 

  (platelet-rich plasma: PRP)  포함하  감각신경  난청 또    또  료하  

한 약학  물.

청 항 2 

청 항 1에 어 , 상  PRP  개체  액  리  직후  PRP, 개체  액  리  

1  내지 40  동안 상 에  큐 한 PRP, 또  들  합  것  약학  물.

청 항 3 

청 항 2에 어 , 상  개체  액  리  직후  PRP  개체  액  리   1

내지 40  동안 상 에  큐 한 PRP  별개  물  것  약학  물.

청 항 4 

청 항 1에 어 , 상  PRP  가 액(autologous blood) 여  것  약학  물.

청 항 5 

청 항 1에 어 , 사 타 , 비타민 B1, 비타민 B6, 비타민 B12, 티아민염산염, 피리독신염산염, 니 틴산

아미드, D- , 시아 라민, 리보플라빈, 비 틴, 비 프 주사액, 또  들  합   포함하  것

 약학  물.

청 항 6 

청 항 1에 어 , 액 고 진   포함하  것  약학  물.

청 항 7 

청 항 1에 어 , 상  약학  물  고실(tympanic cavity) 내 여  것  약학  물.

청 항 8 

청 항 1에 어 , 상  감각신경  난청   난청;  난청; 돌  난청; 니에 병; 가 역

난청; 허  난청; 상  난청; 독 약물  난청;  난청; 러스나 균감염  한 

티 (Organ of Corti) 상, 타 원 ,  원  미상에 한 티  애; 또  들  합

 것  약학  물.

청 항 9 

PRP  개체  고실 내  여하  단계  포함하  감각신경  난청 또    또  료하  .

청 항 10 

청 항 9에 어 , 상  개체  감각신경  난청 또   갖거나 가질 험   것  .

청 항 11 

청 항 9에 어 , 상   사 타 , 비타민 B1, 비타민 B6, 비타민 B12, 티아민염산염, 피리독신염산

염, 니 틴산아미드, D- , 시아 라민, 리보플라빈, 비 틴, 비 프 주사액, 또  들  합  

여하  단계   포함하  것  .

청 항 12 
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청 항 9에 어 , 상   액 고 진  여하  단계   포함하  것  .

청 항 13 

청 항 9에 어 , 상  

개체  액  PRP  수득하  단계;  

수득  PRP  상  개체  고실 내  여하  단계  포함하  것  .

청 항 14 

청 항 13에 어 , 상  여하  단계  상  개체  액  리  직후  PRP  고실 내  여하

단계,  개체  액  리   1  내지 40  동안 상 에  큐 한 PRP  고실 내  

여하  단계  포함하  것  .

 

 술  야

   포함하  감각신경  난청 또    또  료하  한 약학  물   [0001]

한 감각신경  난청 또    또  료하  에 한 것 다.

 경  술

귀  , ,  내  다.  귓 퀴  도 지  말하고,  고막, 고실, 골,[0002]

 스타키  루어지고, 내  , 고리 ,  달  루어  다. 리  향

학  에 지  귓 퀴  도  통해 달 어 고막  진동시킨다. 고막  진동  계  에 지  고막

에 어  3개   뼈  루어진 골  달 다. 골  마지막 뼈  등골  달 에 연결 어,

달  내  림프액  에 지  달한다. 달  에 지  림프액에 동  키고 러한 동에 해

달  내에  포가 극 게 다. 포  움직   변 가 어나  포에 

어  청신경  신경 달물질  달 고, 리에 지  청신경에   에 지 태  뇌에 달 다.

난청   난청(conductive hearing loss)과 감각신경  난청(sensorineural hearing loss)  다.[0003]

 난청  , 고막,  등 리  달해주   애  하여 생하  난청 고, 감각신경

난청  달  리  감지하  에 상  생 거나 리에 한 극  뇌  달하  청신경 또  

신경계  상  생하  난청 다.  난청  수술   가 하다. 감각신경  난청  보청

 등  보  수단  하거나 공 우 식 수술 등  다. 그러나, 난청  도가 심할수  그 과

가 어지고 상  청취 과  차 가 커  상 생 에 여  많  편  다. 한편,  

 청각  극  없  상 에  리가 들린다고 끼  상태  말하고, 아직 지 에 한 료

아직 없  실 다.

라 , 감각신경  난청 또    또  료에 과가  물   한 감각신경  난청[0004]

또    또  료  개 할 필 가 다.

 내

해결하  과

 양상  감각신경  난청 또    또  료하  한 약학  물  공한다.[0005]

다  양상  감각신경  난청 또    또  료하   공한다.[0006]

과  해결 수단

 양상     포함하  감각신경  난청 또    또  료하  한 약학  물[0007]

 공한다.

어 "   (platelet-rich plasma: PRP)"  개체  수득  액에 비해   함[0008]
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한  말한다. 상  PRP  개체  액  리  직후  PRP, 개체  액  리  

약 1  내지 약 40  동안 상 에  큐 한 PRP, 또  들  합  수 다. 상  PRP  개체  액

 리   약 1  내지 약 40 , 약 3  내지 약 35 , 약 5  내지 약 30 , 약 8  내지 약 25

, 약 10  내지 약 25 , 또  약 15  내지 약 25  동안 상 에  큐  수 다. 상  개체  액

 리  직후  PRP  개체  액  리   약 1  내지 약 40  동안 상 에  큐

한 PRP  별개  물  수 다. 약 1  내지 약 40  동안 상 에  큐 한 PRP  도  개체

 액  리  직후  PRP  도에 비해 약 1.1  상, 약 1.5  상, 약 2  상, 또  약 5

 상  수 다.  들어, 개체  액  리  직후  PRP  도  약 1 mPa.s(miliPascal-

second, 또  centi Poise(cP)) 내지 약 5 mPa.s, 약 2 mPa.s 내지 약 4 mPa.s, 또  약 2 mPa.s 내지 약 3

mPa.s  수 다.  약 1  내지 약 40  동안 상 에  큐 한 PRP  도  약 5  mPa.s  내지 약 20

mPa.s, 약 8 mPa.s 내지 약 18 mPa.s, 약 10 mPa.s 내지 약 15 mPa.s, 또  약 12 mPa.s 내지 약 14 mPa.s

수 다. 상  개체  액  리  직후  PRP  도가 낮  문에, 고실 내 여시 스타키

통해 빠 게  수 다. 개체  액  리   약 1  내지 약 40  동안 상 에  큐

한 PRP  도가  문에, 고실 내 여 시 스타키  통해 리게  수 다. 도가 

PRP  귀에  리게  문에, 내  신경 포  래 할 수 다. 상  PRP에 해 내  신경

포  재생시킬 수 다.

상  PRP  가 액(autologous blood) 여  수 다.  들어, 채 한 개체  PRP  비하고, [0009]

비  PRP  다시 상  개체에 여할 수 다.

상  약학  물  감각신경  난청 또  에 한 것  알 진 2 약학  물   포함할 수[0010]

다. 상  2 약학  물  상  약학  물과 동시 또  별개  여  수 다. 상  2 약학  

물  고실  내  여  또  맥주사  물  수  다.  상  2  약학  물  사 타

(dexamethasone), 비타민 B1, 비타민 B6, 비타민 B12, 티아민염산염, 피리독신염산염, 니 틴산아미드, D-

, 시아 라민, 리보플라빈, 비 틴, 비 프 주사액, 또  들  합  포함할 수 다.

상  약학  물  액 고 진   포함할 수 다. 상  액 고 진  액 고에 계[0011]

 수 다. 상  액 고 진  PRP  고시킬 수 다.  들어, 상  액 고 진  트

빈, 염 슘, 루 산 슘, 또  들  합  수 다. 상  액 고 진  상  약학  물과 동

시 또  별개  여  수 다. 상  액 고 진  고실 내 여  수 다.

상  약학  물  고실(tympanic cavity) 내 여  수 다. 고실     내  사[0012]

 공간  말한다. 상  약학  물  고막  통해 고실 내  여  수 다.

어 "난청(hearing loss)"  청  애  말한다.[0013]

어 "감각신경  난청(sensorineural hearing loss)"  달  고리  감지하  에 상  생 거나[0014]

리에 한 극  뇌  달하  청신경 또  신경계  상  생하  난청  말한다.

상  감각신경  난청   난청;  난청; 돌  난청; 니에 병; 가 역  난청; 허  난[0015]

청; 상  난청; 독 약물  난청;  난청; 러스나 균감염  한 티 (Organ  of

Corti) 상, 타 원 ,  원  미상에 한 티  애; 또  들  합  수 다. 감각신

경  난청  미 염 나 뇌수막염 등  염  질 ;  난청; 독  약물, 골 골  등  상; 

 난청; 니에 병; 돌  감각신경  난청; 갑상  하 등  사 상; 뇌  허  질 ; 병 등

 액 질 ; 다  경  등  신경학  상; 역 상; 청신경 양 등  양  질 ; 골질 ;  

그(Waardenburg) 후 , 어 (Usher) 후 과 같   질  등에 해  수 다.  난청

 연   난청 , 상    생하 , 내  티 나  에  수 체 포  변

  수 다.  난청  간 동안 큰 , 컨  큰 리  악, 비 또  계 ,

비행 , 포격 또  다  사람에 해 생하  에 어 생할 수 다.

어 " (tinnitus)"   청각  극  없  상 에  리가 들린다고 끼  상태  말한다.[0016]

 한쪽  또  양쪽  귀에 ,  연  또  산  어날  수  고,   울림  리

다.

어 " "  물  여에 해 감각신경  난청 또   억 시키거나 병  지연시키  든 행[0017]

 말한다. 어 " 료"  물  여에 해 감각신경  난청 또   가 거나 게 변경
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하  든 행  말한다.

상  약학  물  상  PRP  한 양  포함할 수 다. 상  한 양  개체에 라 하게 택[0018]

할 수 다. 질  도,  연 , 체 , 건강, 별,  약물에 한 민감도, 여 시간, 여 경

   비 , 료 간, 사  본  물과 합 또  동시 사  약물  포함한   타

학 야에  알 진 에 라 결  수 다. 상  한 양  상  약학  물  ㎖ 당 약 0.01 ㎖

내지 약 1 ㎖, 약 0.1 ㎖ 내지 약 1 ㎖, 또  약 0.5 ㎖ 내지 약 1 ㎖  수 다. 

상  약학  물  담체,  또    포함할 수 다. 담체,     들 ,[0019]

락 스, 스트 스, 수크 스, 비 , 만니 , 리 , 에리스리 , 말티 , , 아 시아 고무, 알

트, 라틴, 슘 포스 트, 슘 실리 트, 룰 스, 틸 룰 스, 미 질 룰 스, 폴리비닐

피 리돈, 물, 틸 드 시 에 트, 프 필 드 시 에 트, 탈크, 마그 슘 스 아 트, 물 , 또

 들  합  수 다.

상  약학  물  주사  수 다.[0020]

상  약학  물  여량   들어,   약 0.01 ㎖ 내지 약 5 ㎖, 약 0.1 ㎖ 내지 약 4 ㎖,[0021]

약 0.5 ㎖ 내지 약 3 ㎖, 약 0.5 ㎖ 내지 약 2 ㎖, 또  약 1 ㎖  수 다. 상  약학  물   들어,

1  1 , 1 에 2  내지 10 , 2  내지 1 에 1  여  수 다. 상  약학  물   들어, 2 , 3

, 4 , 5 , 30 , 2개월, 4개월, 또  6개월  간격  2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 8 , 10 , 12 , 또

15  상 여  수 다.

다  양상     개체  고실 내  여하  단계  포함하  감각신경  난청 또   [0023]

 또  료하   공한다.

상    , 고실, 감각신경  난청, , ,  료  술한  같다.[0024]

상  개체  감각신경  난청 또   갖거나 가질 험   개체  수 다. 상  개체  포 동물, [0025]

 들 , 사람, , 말, 돼지, 개, 양, 염 , 또  고양  수 다.

상   감각신경  난청 또  에 한 것  알 진 2 약학  물  여하  단계   포함[0026]

할 수 다. 상   사 타 , 비타민 B1, 비타민 B6, 비타민 B12, 티아민염산염, 피리독신염산염, 니

틴산아미드, D- ,  시아 라민, 리보플라빈, 비 틴, 비 프 주사액, 또  들  합  여하

단계   포함할 수 다. 상  2 약학  물  PRP  동시 또  순차  개체  고실 내 또  맥주사

여  수 다.

상   액 고 진  여하  단계   포함할 수 다. 상   트 빈, 염 슘, 루 산[0027]

슘, 또  들  합  여하  단계   포함할 수 다. 상  액 고 진  PRP  동시 또  순차

 개체  고실 내  여  수 다.

상   개체  액  PRP  수득하  단계;  수득  PRP  상  개체  고실 내  여하  단계[0028]

 포함할 수 다. 개체  액  항 고  포함하지 않  액  수 다. 상  항 고   들어 에틸

아민 트라아 트(EDTA), 살산염, 시트 산염,  헤 린 다. 개체  액  항 고  포함하

액  경우, 액 고 진 가 PRP  함께 여  수 다. 개체  액  PRP  수득하  단계  

 들어 원심 리에 해 수행  수 다. 상  원심 리  약 4℃ 내지 약 37℃, 약 10℃ 내지 약 37℃, 또

상 에  수행  수 다. 상  원심 리  약 3,500 rpm 내지 약 5,000 rpm, 약 4,000 rpm 내지 약 4,500

rpm,  또  약 4,200  rpm  도  수행  수 다. 상  원심 리  약 1  내지 약 20 , 약 1  내지 약

10 , 약 1  내지 약 5 , 또  약 5  동안 수행  수 다. 개체  수득  PRP  다시 개체에 여하므

, 상  여  가(autologous) 액 여  수 다. 상  여하  단계  상  개체  액  리

 직후  PRP  고실 내  여하  단계,  개체  액  리   약 1  내지 약 40  동안

상 에  큐 한 PRP  고실 내  여하  단계  포함할 수 다. 상  개체  액  리  직

후  PRP  도가 낮  문에, 고실 내 여시 스타키  통해 빠 게  수 다. 개체  액

 리   약 1  내지 약 40  동안 상 에  큐 한 PRP  도가  문에, 고실 내 

여 시 스타키  통해 리게  수 다. 도가  PRP  귀에  리게  문에, 내

신경 포  래 할 수 다. 상  PRP에 해 내  신경 포  재생시킬 수 다.
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상  PRP   들어,   약 0.01 ㎖ 내지 약 5 ㎖, 약 0.1 ㎖ 내지 약 4 ㎖, 약 0.5 ㎖ 내지 약 3[0029]

㎖, 약 0.5 ㎖ 내지 약 2 ㎖, 또  약 1 ㎖  양  여할 수 다. 상  PRP   들어, 1  1 , 1 에 2

 내지 10 , 2  내지 1 에 1  여할 수 다. 상  PRP   들어, 2 , 3 , 4 , 5 , 30 , 2개월,

4개월, 또  6개월  간격  2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 8 , 10 , 12 , 또  15  상 여할 수 다.

 과

 양상에     포함하  감각신경  난청 또    또  료하  한 약학  [0030]

물   한 에 , 개체  감각신경  난청 또   간편하고   또  료

할 수 다.

도  간단한 

도 1  주 수(KHz)에  쪽 귀  순  청  검사 결과  나타내  그래프 다.[0031]

도 2  주 수(KHz)에  쪽 귀  순  청  검사 결과  나타내  그래프 다.

 실시하  한 체  내

하 본  실시  통하여 보다 상 하게 한다. 그러나, 들 실시  본  시  하[0032]

 한 것  본  가 들 실시 에 한  것  아니다. 

실시  1.    난청 또    또  료 과  [0034]

   난청 또    또  료에 과가 지 하  해, 상   평가하[0035]

다.

1. 피검  별  순  청  검사  수행[0036]

피검  청  평가  순  청  검사(pure tone audiometry)  수행하 다. 내시경  피검  도  어[0037]

피검  고막 지 찰하 다. 피검   에 애가 없  감각신경  난청  피검  상  순

 청  검사  수행하 다.

순  청  검사   주 수별 순 (pure  tone)  들  수  역  하  , 0.5  KHz, 1[0038]

KHz, 2 KHz, 3 kHz, 4 kHz, 6, kHz,  8 kHz  주 수별  청  역  하 다.

순  청  검사  건강한   평균  들  수  리  크  하여 0 시 (decibel:[0039]

dB)  하고,   5 dB 씩 리  크  가시  피검 가 주 수 별   낄 수  리

 크 ,  역  한다. 주 수별  검사 수 가 수  귀가 민한 것  청각   것  단

할 수 다.  들어, 검사 수 가 40 dB 하  상 생 에 문 가 없고, 5 dB 내지 10 dB  청 에 문

가 없  상 라고 단할 수 다.

2.     사 타 에 한 청  개  과[0041]

1.에  별  감각신경  난청  피검 에   (PRP)  고실 내 여하고, 청각  복 지 여[0042]

 하 다.

우 , PRP  여하   피검 (n=20)  청  하  해, 각각  피검  쪽 귀("RT")  쪽 귀[0043]

("LT")에  순  청  검사  Earscan(Micro Audiometrics)  사 하여 순  청  검사  수행하 다. 피

검 에  PRP  고실 내 여하   순  청  검사 결과 하 다. 피검 들  1  사 타  19

차  여한  나 청  개 지 않았었다.

그 후, 피검  고막  엠라5%크림(Emla Cream 5%, 한 아스트라 )  사 하여 마취하 다. [0044]

상  피검  맥에  약 10 ㎖ 내지 약 20 ㎖  액  채 하 다. 채 시 항 고  포함하지 않  채[0045]

 사 하 다. 채  액  상 에  5  동안 4,200 rpm  도  원심 리하 다. 원심 리  액

  함량   간  약 3 ㎖ 내지 약 4 ㎖ 수득하여 PRP  비하 다. 비  PRP  도
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약 2 mPa.s 내지 약 3 mPa.s(micro VISC, RHEOSENSE,INC.) 었다.

PRP  수득하 마 , 수득  약 3 ㎖ 내지 약 4 ㎖  PRP  1 ㎖  주사  3개 또  4개  나  후, 상  피검[0046]

 양쪽 귀  고실 내  각각 1 ㎖씩 약 30  간격  주 하 다. 

PRP  수득한  약 15  내지 약 25  동안 실 에  큐 하 다. 큐  PRP  도[0047]

약 12 mPa.s 내지 약 14 mPa.s 었다. 큐  PRP  상  피검  양쪽 귀  고실 내  각각 약 0.5 ㎖

내지 약 1 ㎖씩 주 하 다.

러한  1주에 2 ,  6  여하 다.   6   처  3  PRP  여하 고, 나 지 3  1 ㎖[0048]

 사 타 ((주) 약)  주사  상  피검  양쪽 귀  고실 내  주 한 후 PRP  여하 다.

PRP   여한 날  약 2  내지 120  경과 후에, 1.에 재   같  순  청  검사  수행[0049]

하 다. 수득  검사 결과  주 수에  여   후  차  하  해 SPSS WIN 18.0 프 그램

 하여 t-test  수행하 다.

쪽 귀  쪽 귀  순  청  검사 결과  각각  1  2에 나타내었고, 에 한 그래프  각각 도 1[0050]

 도 2에 나타내었다. 

 1

주 수에  여   후 쪽 귀  순  청 (n=40)[0051]

주 수

(KHz)

여 여 후 t p

평균 편차 평균 편차

0.5 32.13 26.1869 24.63 22.7130 2.837
0.007

**

1 33.63 26.6503 25.50 22.8933 3.786
0.001

**

2 32.75 25.2411 25.00 22.2745 4.466
0.000

***

3 36.25 25.6393 27.75 22.6724 5.627
0.000

***

4 40.50 25.4649 34.50 23.8800 3.237
0.002

**

6 50.50 25.5403 48.00 25.4397 0.995 0.326

8 49.50 26.0128 48.38 29.2730 0.425 0.673

(*: p<0.05; **: p<0.01;  ***: p<0.001)[0052]

 2

주 수에  여   후 쪽 귀  순  청 (n=40)[0053]

KHz 사 사후 t p

평균 편차 평균 편차

0.5 32.75 27.3146 24.50 23.1439 2.359
0.023

*

1 32.00 26.2337 21.50 18.3694 4.170
0.000

***

2 30.88 27.5003 22.38 20.6307 3.913
0.000

***

3 35.38 28.4512 25.13 22.0863 4.418
0.000

***

4 39.63 28.5861 31.88 25.0304 3.069
0.004

**

6 49.00 27.1322 43.88 24.8969 2.311
0.026

*

8 50.25 28.6658 48.88 30.5397 0.510 0.613

(*: p<0.05; **: p<0.01;  ***: p<0.001)[0054]

 1  도 1에 나타난  같 , 쪽 귀에  약 0.5 KHz 내지 약 4 KHz  주 수에  하게 검사 수[0055]
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가 감 하 다. 또한,  2  도 2에 나타난  같 , 쪽 귀에  약 0.5 KHz 내지 약 6 KHz  주 수

에  하게 검사 수 가 감 하 다. 라 , 피검  청  PRP /또  사 타  고실 내 여함

 하게 개 었다. 그러므 , 사 타   PRP가 감각신경  난청 또    또  료에 

과가  하 다.

3. 도가    에 한 청  개  과[0057]

도가 아 끈 한 PRP에 한 청  개  과가 지 여  하  해, 피검   에 애[0058]

가 없  감각신경  난청  피검  별하 다.

2.에 재   같 , 별  피검  액  PRP  수득하고, 수득  PRP  상 에  약 15 내지 25[0059]

 동안 큐 하여, 도가 약 12 mPa 내지 약 14 mPa  PRP  수득하 다. 0.5 ㎖  수득  PRP  주사

 상  피검  양쪽 귀  고실 내  주 하 다. 다만, 2.과 달리, 사 타 과 수득  직후  PRP  여

하지 않았다.

상  피검 에  도가  PRP  고실 내 여하  과 후  순  청  검사 결과   3에 나타내었다[0060]

("NRM": 순  청  검사   가 함).

 3

피검[0061] PRP 여 (dB) PRP 여 후(dB)

주 수

(KHz)

0.5 1 2 3 4 6 8 0.5 1 2 3 4 6 8

33 RT 65 85 80 65 80 85 70 65 70 75 60 65 80 NRM

LT 35 30 25 65 80 80 70 35 25 25 65 70 75 60

 4에 , 도가  PRP  고실 내 여하  과 후  주 수별 수  비 하 , 도가  PRP  고실[0062]

내 여하  에 비해 여한 후 수 가 감 하 다. 라 , 피검  청  도가  PRP  여만

도 개 었다. 그러므 , PRP가 감각신경  난청 또    또  료에 과가  하 다.

도

도 1

공개특허 10-2017-0026092

- 9 -



도 2
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